
 

breakfast buffet ご朝食ビュッフェ 
お一人様 39 ドル お子様(6 歳から 12 歳) 19.50 ドル コンチネンタル 26 ドル 

私共は皆様に愛されるクラシックスタイル定番の朝食メニュー、ハワイのフレーバーに加え、 

各国の料理、ヘルシーフードもふんだんに取り入れ、ハワイの食材と融合させてバラエティ豊かなお料理を提供させて頂いております。 

季節のフルーツ、ジュース、ヨーグルト、いろいろなシリアル、卵料理コーナーではシェフがお客様のご注文に応じてオムレツ等を調理、 

肉料理、ワッフル、シェフお奨めの各種ペストリー、日替わりメニュー等など充実した献立、豊富なお料理を１００%コナコーヒー、 

カハラ特製紅茶、またはアイスティーと共にご堪能下さい。 
 

fresh fruits フレッシュフルーツ 
 

パパイヤ または ピンクグレープフルーツ 6 
ISLAND PAPAYA OR PINK GRAPEFRUIT 

フレッシュフルーツサラダ 10 
FRESH FRUIT SALAD 

フレッシュフルーツ盛り合わせ 12 

SELECTION OF SLICED FRESH FRUITS 

季節のベリー 12 
SEASONAL BERRIES 

ブラジル産アサイボウル 12 

BRAZILIAN ACAI BOWL 
(栄養価の高いべリーのようなフルーツ) 

バナナ、ベリー、グラノラ、レフアハニー(ハワイ産蜂蜜)入り 
 

cereals and bakery 
シリアル & ベーカリー 

 

シリアル各種 8 
ASSORTED COLD CEREALS 

ミルク、スキムミルク、豆乳または１％ミルク添え 

低脂肪グラノラ ドライフルーツ添え 10 
LOW FAT GRANOLA WITH DRIED FRUIT 

スティールカット オートミールまたは小麦粥  8 
STEEL CUT OATS OR CREAM OF WHEAT 

ペーストリーバスケット PASTRY BASKET 10 
シェフの焼きたてペーストリーより３種類お選び下さい 

 

the other good stuff 
パンケーキ、ワッフル 

 

バターミルクパンケーキ (ホットケーキ) 12 
BUTTERMILK PANCAKES 

メープルシロップ又はココナッツシロップ 

薄焼きパンケーキ(薄焼きホットケーキ) 16 
DELICATE THIN PANCAKES 

メープルバター添え 
ハワイアンスイートブレッドフレンチトースト 12 

HAWAIIAN SWEET BREAD FRENCH TOAST 

ハワイ産レフアハニー添え 

グルテンフリー フレンチトースト 16 
GLUTEN FREE FRENCH TOAST 

ハワイ産レフアハニー添え 

ワッフル メープルシロップ添え 14 
WAFFLES 

ベーグルトースト クリームチーズ添え 6 
TOASTED BAGEL WITH CREAM CHEESE 

ホワイト、ウィート（全粒粉）、ライ、またはサワードウトースト、 

イングリッシュマフィン 4 
WHITE, WHEAT, RYE, SOURDOUGH TOAST, ENGLISH MUFFIN 

ライフフード特製グルメモコ 22 
LIFEFOODS’ GOURMET “MOCO”  

スーパーフード豊富な野菜バーガー、目玉焼き、雑穀ミックスとケール、 

ハマクア産マッシュルームとエヴァ産スイートオニオンの 

“ヴィーガン”グレイビーソース 
（ヴィーガンディッシュへの変更も可能／目玉焼きの代わりに炒り豆腐を使用） 

 

sunrise specialties サンライズスペシャル 
ロブスター ベネディクト 30 

LOBSTER BENEDICT                                 
ポーチドメイン産ロブスターテイル、ポーチドエッグ、 

オランデーズソース、イングリッシュマフィンお一つお選びください： 

ハッシュブラウンポテト、シェフの日替わりポテト料理、またはライス 

お一つお選びください：ハッシュブラウンポテト、シェフの日替わりポテト

料理、またはライス 

 

カルア ターキー トスターダ 18 
KALUA TURKEY TOSTADA 

クリスプホワイトコーントルティーア、カルアターキー、 

ジャックチーズ、ブラックビーンコーンサルサ、 

ワカモレ、目玉焼き乗せ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

complete breakfasts 朝食 
 

アップカントリー ブレックファスト 32 
UP-COUNTRY BREAKFAST 

お好みの卵料理（２個)をお選びください。 

付け合せ：ベーコン、ハム、ソーセージ、 

またはポルトガルソーセージ(スパイシーなあら挽きソーセージ)  

からお一つお選びください。 

ハッシュブラウンポテト、シェフの日替わりポテト料理、 

またはライスからお一つお選びください。トースト、ジュース、 

ミニフルーツカップ 
 

コンビーフハッシュ 16 
CORNED BEEF HASH 

グリルした玉ねぎ、ポーチエッグ、トースト添え 
 
 

トラディショナル ベネディクト 18 
TRADITIONAL BENEDICT 

ポーチドエッグ、オランデーズソース、イングリッシュマフィン 

お一つお選びください：ハッシュブラウンポテトシェフの日替わりポテト

料理、またはライス 
 

プルメリア特製オムレツ 18 
PLUMERIA OMELET   

オムレツ（卵 3 個）全卵、又は白身のみからお選びください。 

ハマクア産マッシュルーム、ハム、ピーマン、 

玉ねぎ、ホウレン草、トマト、モンテレージャックチーズ、 

からお好きなものをお選びください。ハッシュブラウンポテト、 

シェフの日替わりポテト料理、またはライスからお一つお選びください。

トースト添え 

morning boost お飲み物
 

エスプレッソ ドリンク ESPRESSO DRINKS 6 
カプチーノ、ラテ、モカ 

ホット チョコレート HOT CHOCOLATE 6 

緑茶、紅茶 HOT TEA 7 
煎茶、ダージリン、カモミール、アールグレイ、ミントバーベナ、 

セイロン（ノンカフェイン）イングリッシュブレックファスト

 

グルテン・フリーをご希望の際はサーバーまでお尋ね下さい 

表記料金にハワイ州税およびサービス料は含まれておりません 

6 名様以上のグループには１8％のサービス料を加算させて頂きます 

*食肉、魚貝類、卵の生食は有毒、有害な微生物による食中毒のリスクを高めます      

 

レインボー パンケーキ オン ザ ビーチ 18 
RAINBOW PANCAKES on the BEACH  

アップルバナナ、リヒンムイ パイナップル、ココナッツ マカダミアナッツのミニパンケーキ 3 種 

フレッシュベリー トッピング、メープルシロップ、パウダーシュガー 


